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Capaian CPL-PRODI yang dibebankan pada MK
Pembelajaran
(CP) CPL1 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas sebagai bidan berdasarkan agama, moral, dan etika.(SU2)_
CPL2 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan.(SU6)
CPL3 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.(SU9)
CPL 4 Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan dan kewirausahaan.(SU10)
CPL5 Menerapkan sikap humanis, berkarakter dan menjunjung tinggi nilai-nilai moral dalam kehidupan bermasyarakat(SU12)
CPL6 Mampu menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dan memilih beragam metode yang sesuai, baik yang belum maupun yang sudah baku dalam
pelayanan dan asuhan kebidanan berdasarkan analisis data.(KU1)
CPL7 Mampu memecahkan masalah dalam pelayanan dan asuhan kebidanan sesuai dengan kompetensi,kewenangan yang berbasis bukti ilmiah dan
bertanggungjawabatas hasilnya secara mandiri.(KU3)
CPL8 Mampu bekerja sama, berkomunikasi dan berinovatif dalam pekerjaannya.(KU4)
CPLO9 Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggungjawabnya, dan mengelola pengembangan
kompetensi kerja secara mandiri.(KU7)
CPL 10 Menguasai konsep kebidanan komplementer pada ibu, bayi dan balita(P16)

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)




CPMK 1 Konsep kebidanan komplementer

CPMK 2 Proses kebidanan komplementer

CPMK 3 Fungsi kebidanan komplementer

CPMK 4 Proses merintis pengembangan kebidanan komplementer
CPMK 5 Bentuk bentuk kebidanan komplementer

CPMK 6 Aplikasi kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

CPMK 7 Inovasi kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

CPL = Sub-CPMK

CPMK 1 Memahami konsep kebidanan komplementer

CPMK 2 Memahami proses kebidanan komplementer

CPMK 3 Memahami fungsi kebidanan komplementer

CPMK 4 Memahami proses merintis pengembangan kebidanan komplementer
CPMK 5 Memahami bentuk bentuk kebidanan komplementer

CPMK 6 Memahami aplikasi kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan
CPMK 7 Memahami inovasi kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

Deskripsi Singkat | Mata kuliah ini memberi kesempatan mahasiswa untuk memahami konsep kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan, mampu berperan sebagai
MK pemberi asuhan kebidanan (care provider) secara essensial pada masa kehamilan, persalinan, nifas, keluarga berencana, bayi dan promosi kesehatan
reproduksi dengan melibatkan keluarga dan masyarakat pada kondisi normal sesuai standart dan kode etik profesi pada tatanan pelayanan kesehatan serta
mampu berinovasi dalam menerapkan alternatif pelayanan kebidanan. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, praktik. Metode Pembelajaran: Small Group
Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning. Penguasaan mahasiswa dievaluasi dengan penilaian formatif sumatif serta nilai tugas

Bahan Kajian / 1. Menjelaskan konsep kebidanan komplementer
Materi a. Definisi kebidanan komplementer
Pembelajaran b. Batasan kebidanan komplementer

c. Hakikat kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan
2. Proses kebidanan komplementer

a. Arah kebijakan kebidanan komplementer

Faktor pemicu kebidanan komplementer

Proses perkembangan kebidanan komplementer

Proses pertumbuhan kebidanan komplementer

Faktor pendorong dan penghambat pelaksanaan kebidanan komplementer
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Fungsi kebidanan komplementer




a.
b.

Fungsi kebidanan komplementer
Timbulnya ide dan peluang penerapan kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

3. Proses merintis pengembangan kebidanan komplementer

a.
b.

Langkah-langkah penerapan kebidanan komplementer
Strategi cara pengenalan dan pengembangan kebidanan komplementer

4. Bentuk bentuk kebidanan komplementer

a. Asuhan kebidanan komplementer pada bayi

b. Asuhan kebidanan komplementer pada ibu
5. Aplikasi kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

a.
b.
C.
d.
e.

Penerapan kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan
Kebidanan komplementer di masyarakat

Karakteristik dan nilai kebidanan komplementer

Sikap dan kepribadian dalam penerapan kebidanan komplementer
Motif kebidanan komplementer

6. Memahami inovasi kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

T a0 o

Perkembangan strategi penerapan kebidanan komplementer dalam konteks persaingan dunia usaha pelayanan kebidanan
Strategi generik dalam mengembangkan kebidanan komplementer

Manajemen mutu pelaksanaan kebidanan komplementer dalam praktik kebidanan

Metode pengendalian mutu dalam penerapan kebidanan komplementer

Manajemen kepuasan pengguna dalam penerapan kebidanan komplementer

Pustaka
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Trimester 1

Dosen Pengampu

1. Tri Purwanti, SSiT.,M.Kes

2. Dhita Yuniar K, SST.,Bd.,.,M.Kes

Mata kuliah syarat | -
Bentuk Pembelajaran,
Sub-CPMK Penilaian Metode Pembelaj:ilran, _ _ Bobot
MgKe-| (Kemampuan akhir Penuga_s an Maha51swa, Matelil:l:asl?al;f;a;]aran Penilaian
tiap tahapan belajar) [ Estimasi Waktu] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online)
(1 (2) (3) 4) (5) (6) (7) (€))
1-2 | Menjelaskan  tentang | Indikator: Kriteria Penilaian: | Bentuk pembelajaran: Menjelaskan  tentang  konsep 10%
konsep kebidanan ) ) ) ) ) kebidanan komplementer yang
komplementer 1. Ketepatan Ketepatan Kuliah, tutorial, Diskusi Zoom meeting meliputi:
dalam menjawab dan T™: 1% (2 x 50’
menjelaskan penguasaan materi +1x(2x507 a. Definisi kebidanan
dan penguasaan Metode Pembelajaran komplementer
materi konsep
kebidanan o Lecture, Discovery learning b. Batasan kebidanan
Bentuk Penilaian: ’
komplementer komplementer
2. Keaktifan dalam . Penugasan Mahasiswa:
diskusi L rl\:llirrlr?il;iis/ resu _ c. Hakikat kebidanan
bentuk makalah tentang praktik kebidanan
ketepatan 2. Kuiz .
dalam konsep kebidanan
menjawab komplementer
PT:1x (2x60')
BM: 1x (2 x60')
Senin, 19 Pebruari 2024
12.00-13.40 WIB
Kamis, 22 Pebruari 2024
08.00-09.40 WIB
3-4 | Menjelaskan  tentang | Indikator: Kriteria Penilaian: | Bentuk Pembelajaran: Menjelaskan tentang proses 15%
proses kebidanan kebidanan komplementer yang
1. Ketepatan Ketepatan




komplementer dalam menjawab dan , Diskusi meliputi:
menjelaskan penguasaan materi ) - _
proses Teori ; 1. Arah  kebijakan  kebidanan
kebidanan TM = 2x50’ komplementer
kompl 2. Faktor pemicu kebidanan
plementer | pontuk Penilaian:
pada ibu * | Metode Pembelajaran komplementer
2. Keaktifan dalam ' 3. Proses perkembangan
diskusi L xgrrlr? agtl;?is/resu Lecture kebidanan komplementer
3. Kebenaran dan proses Penugasan Mahasiswa: 4. ll:rosef pertumbuhan kebidanan
ketepatan Kebidanan omplementer
dalam komplementer Menyusun makalah tentang 5. Faktor pendorong dan
menjawab pa dap komplementer penghambat pelaksanaan
2 Kuiz komplementer kebidanan komplementer
Teori :
PT:2x 60’
BM: 2 x 60’
Tri Purwanti, S.SiT.,M.Kes
26 Pebruari 2024
Tri Purwanti, S.SiT.,M.Kes
29 Pebruari 2024
5-6 | Menjelaskan  tentang | Indikator: Kriteria Penilaian: | Bentuk Pembelajaran: Menjelaskan tentang fungsi 10%
fungsi kebidanan | 1. Ketepatan 1. Ketepatan Kuliah dan penugasan kebidanan komplementer yang
komplementer dalam menjawab dan | kelompok meliputi:
menjelaskan penguasaan Teori ; ' 1. Fungsi kebidanan komplementer
dan penguasaan materi TM = 2x50 . 2. Timbulnya ide dan peluang
kebidanan 2. Partisipasi kelas | Metode Pembelajaran penerapan kebidanan
komplementer | 3. Presentasi Case study, small group komplementer dalam praktik
2. Keaktifan dalam makalah discussion, role play kebidanan
diskusi
3. Kebenarandan | Bentuk Penilaian: | Penugasan Mahasiswa:
ketepatan 1. Meringkas/resu Membuat makalah
dalam me materi Estimasi Waktu:
menjawab Teori :

PT: 2 x 60’




2. Kuiz

BM: 2 x 60’
Tri Purwanti, S.SiT.,M.Kes

04 Maret 2024

Tri Purwanti, S.SiT.,M.Kes

07 Maret 2024
7-8 | Menjelaskan tentang Indikator: Kriteria Penilaian: | Bentuk Pembelajaran: Menjelaskan  proses  merintis 10%
proses merintis ) . pengembangan kebidanan
1. Ketepatan 1. Ketepatan Lecture, diskusi L
pengembangan ; komplementer yang meliputi:
) dalam menjawab dan
kebidanan olask Teori ;
komplementer menjelaskan penguasaan 1. Langkah-langkah penerapan
proses merintis materl TM = 2x50’ kebidanan komplementer
pengembangan | 2. Partisipasi kelas 2. Strategi cara pengenalan dan
kebidanan 3. Presentasi Praktik ; pengembangan kebidanan
komplementer makalah ) komplementer
2. Keaktifan dalam T™: 2x 100
diskusi L
3. Kebenarandan | Bentuk Penilaian:

ketepatan
dalam
menjawab

1. Meringkas/resu
me materi
kuliah tentang
proses
pengembangan
kebidanan
komplementer

2. Kuiz

Metode Pembelajaran

Case study, small group
discussion

Penugasan Mahasiswa:

Makalah tentang proses
merintis pengembangan
kebidanan komplementer

Teori :

PT: 2 x 60’
BM: 2 x 60’
Praktik:




BM:3 x 70’

Tri Purwanti, S.SiT.,M.Kes
11 Maret 2024

Tri Purwanti, S.SiT.,M.Kes

14 Maret 2024

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 22 April s/d 27 April 2024

9-11

Menjelaskan
bentuk

bentuk
kebidanan

komplementer

Indikator:

1.

Ketepatan
dalam
mendiskripsika
n bentuk bentuk
kebidanan
komplementer
Keaktifan dalam
diskusi
Kebenaran dan
ketepatan
dalam
menjawab

Kriteria Penilaian:

1.

Ketepatan
menjawab dan
penguasaan
materi
Partisipasi kelas
Makalah
tentang bentuk
bentuk
kebidanan
komplementer

Bentuk Penilaian:

=

Kuiz
Ketepatan
dalam
menjawab

Bentuk Pembelajaran:

Kuliah dan penugasan
kelompok

Teori ;

T™M = 2x50’

Praktik ;

TM: 2x 100’

Metode Pembelajaran

Case study, small group
discussion,

Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.M.Kes

29 April 2024

Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes

02 Mei 2024

Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes

Menjelaskan bentuk kebidanan
komplementer yang meliputi:

1. Asuhan kebidanan
komplementer pada bayi

2. Asuhan kebidanan
komplementer pada ibu

25%




06 Mei 2024

Penugasan Mahasiswa:

Makalah tentang bentuk
bentuk kebidanan
komplementer
Estimasi Waktu:

Teori :

PT:2x 60’

BM: 2 x 60’

Praktik:

BM:3 x 70’

12-13 | Menjelaskan  aplikasi | Indikator: Kriteria Penilaian: | Bentuk Pembelajaran: Menjelaskan tentang aplikasi 10
kebidanan LK LK Kuliah kebidanan komplementer dalam
komplementer dalam | ™ etepatan ' etepatan uha praktik kebidanan yang meliputi:

. . dalam menjawab dan
praktik kebidanan . Teori : .
menjelaskan penguasaan g 1. Penerapan kebidanan
aplikasi materi T™ = 2x50’ komplementer dalam praktik
kebidanan 2. Partisipasi kelas kebidanan
komplementer | 3.Presentasi Metode Pembelajaran 2. Kebidanan komplementer di
dalam praktik makalah masyarakat
kebidanan Lecture, case study, small 3. Karakteristik dan nilai
2. Keaktifan dalam Bentuk Penilai group discussion kebidanan komplementer
diskusi entuk Penilaian: . o
, Klesb ;f; . Penugasan Mahasiswa: 4. Sikap dan kepribadian _dalam
. 1. Meringkas/resu penerapan kebidanan
ketepatan me materi presentasi komplementer
dalar_n kuliah tentang . 5. Motif kebidanan komplementer
menjawab aplikasi Teori :
kenbidanan PT: 2 x 60’
komplementer
2. Kuiz BM: 2 x 60’

Praktik:




BM:3 x 70’

Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes
13 Mei 2024
Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes
16 Mei 2024
14-16 | Menjelaskan tentang | Indikator: Kriteria Penilaian: | Bentuk Pembelajaran: Menjelaaskan inovasi kebidanan 20%
inovasi kebidanan _ _ komplementer  dalam  praktik
komplementer dalam 1. Ketepatan 1. Ketepatan Kuliah dan studi kasus kebidanan yang meliputi:
praktik kebidanan menjelaskan menjawab dan .
jenis dan bahan penguasaan Teori ; 1. Perkembangan strategi
Metode pengendalian kosmf_ztlka materl T™ = 2x50’ penerapan kebidanan
mutu dalam | 2 K_eaktllfan dalam | 2. Partlslpasll kelas komplementer dalam konteks
penerapan Kkebidanan diskusi 3. Presentasi Praktik ; persaingan dunia usaha
komplementer 3. Kebenaran dan makalah , pelayanan kebidanan
ketepatan TM:2x100 . Strategi generik dalam
dalam . mengembangkan kebidanan
; ilaian: | Metode Pembelajaran g g
menjawab Bentuk Penilaian: ) komplementer

3. Meringkas/resu
me materi
kuliah tentang
inovasi
kebidanan
komplementer

4. Kuiz

Case study, small group
discussion

Penugasan Mahasiswa:

presentasi
Teori :

PT: 2 x 60’
BM: 2 x 60’
Praktik:
BM:3 x 70’

. Metode

. Manajemen mutu pelaksanaan

kebidanan komplementer dalam
praktik kebidanan

pengendalian  mutu
dalam penerapan kebidanan
komplementer

. Manajemen kepuasan pengguna

dalam penerapan kebidanan
komplementer

. Edukasi Manfaat Seduhan Jahe

Sebagai Terapi Nonfarmakologis
dalam Mengatasi Mual dan
Muntah Pada Kehamilan Trimester
1 (Setyaningsih. F, 2023)




Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes

20 juni 2024

Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes

27 Juni 2024

Dhita Yuniar K,
SST.,Bd.,M.Kes

30 Juni 2024
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