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CPL1

CPL2

CPL3

Menguasai teori terkait dengan mekanisme inflamasi/peradangan, gangguan siistem peredaran darah (hipertensi, hipotensi,
iskemia hipoksia, thrombus, embolus, jantunhg coroner, stroke dab shock), gangguan system pernafasan (pneumonia, asma,
tuberculosis), gangguan system (kesetimbangan cairan, elektrolit, asam basa (dehidrasi oedema, asidosis dan alkalosis) gangguan
system pencernaan gastritis, gastrioenteristis, kolelitiasis, pankreatitis, gangguan system urogenitsl nefrosis, sistisis, glomeluro
nefrisius, urethritis, batu ginjal, gagal ginjal uremia, alouminemia, hematuria. Gangguan system hepar (icterus, hepatitis, sirosis)
gangguan system endokrin hipo,

Mampu memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian terapannya didasarkan
pada pemikiran logis, inovatif dan bertanggung jawab atas hasilnya secara mandiri (KU2);

Mampu menyusun laporan hasil dan proses kerja secara akurat dan sahih serta mengomunikasikannya secara efektif kepada pihak
lain yang membutuhkan (KU4);

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK1
CPMK2
CPMK3
CPMK4
CPMK5
CPMKG6
CPMK?7
CPMK8

Mampu memahami konsep dasar inflamasi/peradangan dan mekanisme peradangan.
Mampu memahami gangguan/kelainan yang berkaitan dengan sistem peredaran darah
Mampu memahami gangguan system pernafasan

Mampu memahami gangguan system kesetimbangan cairan

Mampu memahami gangguan system pencernaan

Mampu memahami gangguan system urogenital

Mampu memahami gangguan hepar

Mampu memahami gangguan system endokrin

CPL = Sub-CPMK |




Sub-CPMK1 Mampu memahami konsep dasar peradangan atau inflamasi dan mekanisme inflamasi
Sub-CPMK2 Mampu memahami sistem gangguan/kelainan yang berkaitan dengan sistem peredaran darah
Sub-CPMK3 Mampu memahami gangguan system pernafasan

Sub-CPMK4 Mampu memahami gangguan system kesetimbangan cairan

Sub-CPMK5 Mampu memahami gangguan system pencernaan

Sub-CPMK®6 Mampu memahami gangguan system urogenital

Sub-CPMK?7 Mampu memahami gangguan hepar

Deskripsi Singkat MK

Mata kuliah ini memberikan kemampuan kepada mahasiswa untuk memahami konsep dasar mekanisme inflamasi/peradangan, gangguan siistem
peredaran darah (hipertensi, hipotensi, iskemia hipoksia, thrombus, embolus, jantunhg coroner, stroke dab shock), gangguan system pernafasan
(pneumonia, asma, tuberculosis), gangguan system (kesetimbangan cairan, elektrolit, asam basa (dehidrasi oedema, asidosis dan alkalosis) gangguan
system pencernaan gastritis, gastrioenteristis, kolelitiasis, pankreatitis, gangguan system urogenitsl nefrosis, sistisis, glomeluro nefrisius, urethritis,
batu ginjal, gagal ginjal uremia, albuminemia, hematuria. Gangguan system hepar (icterus, hepatitis, sirosis) gangguan system endokrin

hipotiroidisme, hipotiroidisme, osteoporosis,

Bahan Kajian / Materi
Pembelajaran

1. Konsep dasar sistem inflamasi
a. Pengertian inflamasi
b. Penyebab inflamasi
c. Tanda dan gejala inflamasi
d. Respon/Mekanisme inflamasi
2. Gangguan system peredaran darah
a. Definisi system peredaran darah
b. Fungsi system peredaran darah
c. Penyebab gangguan system peredaran darah
d. Macam gangguan peredaran darah
hipertensi
Hipotensi
Iskemia
Thrombus
Embolus
Jantung coroner
Stroke
shock
3. Gangguan system pernafasan
a. Definisi system pernafasan




Fungsi system pernafasan
c. Penyebab gangguan system pernafasan
d. Macam gangguan sistem pernafasan
Pneumomnia
Asma
Tuberculosis
4. Gangguan system kesetimbangan cairan, elektrolit, asam basa basa
a. Konsep Cairan dan elektrolit
b. Macam gangguan kesetimbangan : dehidrasi, hiperkalemia, hipokalemia, hypernatremia, hiponatremia
c. Konsep kesetimbangan asam basa
d. Gangguan kesetimbangan asam basa basa asidosis dan alkalosis
5. Gangguan system pencernaan
a. Definisi system pencernaan
b. Fungsi system pencernaan
c. Penyebab gangguan pencernaan
d. Macam gangguan system pencernaan
Gastritis
Gastroenteristis
Kolesistitis
Pankreatis
6. Gangguan pada sistem Urogenital
a. Definisi sistem urogenital
b.  Fungsi sistem urogenital
c. Penyebab gangguan sistem urogenital

d. Macam gangguan
Nefrosis
Sistisis
Glumeluro nefrisis
Eretritis
Batu ginjal
Gagal ginjal
Uremia




Albuminuria
Hematouria

7. Gangguan hepar
a.  Definisi hepar
b. Fungsi hepar
c. Penyebab gangguan hepar
d. Macam gangguan
Ikterus
Hepatitis
sirosis
8. Gangguan sistem endokrin
a. Pengertian sistem endokrin
b. Pentyebab gangguan sistem endokrin
c. Macam gangguan
Hipertiroidisme
Hipotiroidisme
osteoporosis
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Media Pembelajaran

Perangkat lunak : Preangkat keras :
Power point, video Modul, LCD
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Matakuliah syarat | -

Bantuk Pembelajaran,

Sub-CPMK Penilaian Metode Pembelaja}ran, SV S Bobot
Mg Ke{ (Kemampuan akhir tiap tahapan Penugasan Mahasiswa, atert Femoelajaran | penijaian
belajar) [ Estimasi Waktu] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk Luring (offline) Daring (online)
1) ®) (4) (5) (6) () (8)
TM : | Mahasiswa dapat memahami 1. Ketepatan dalam | Kriteria penilaian : | Bentuk Elearning : 5
1 Konsep dasar sistem inflamasi menjelaskan Ketepatan menjawab | pembelajaran : http://sinampol.itsk | 3. Pengertian
meliputi Pengertian inflamasi, materi konsep dan penguasaan Kuliah, penugasan esicme.ac.id/dosen/ inflamasi
Penyebab inflamasi, Tanda dan inflamasi materi kelompok kelasku b. Penyebab
L . 2. Ketepatan dalam . )
gejala inflamasi dan- _ menjelaskan Bentuk Penilaian: | 1 TM inflamasi _
Respon/Mekanisme inflamasi materi tanda 1. Kuis T™ : (2 x50”) c. Tanda dan gejala
gejala inflamasi inflamasi
3. Ketepatan dalam Metode d. Respon/Mekanism
menjelaskan pembelajaran: e inflamasi
mekanisme Small Group
inflamasi Discusion
4. Keaktifan dalam
diskusi Penugasan
5. Kebenaran dan mahasiswa :
ketepatan dalam Menyusun makalah
menjawab dan presentasi (tugas
kelompok)
Estimasi waktu :
PT:1x(2x60)
BM :1x(2x60)
TM : | Mampu memahami jenis gangguan 1. Ketepatan dalam | Kriteria penilaian : | Bentuk Elearning : Gangguan system 15
2 dan 3| sistem peredaran darah menjelaskan dan | Ketepatan menjawab | pembelajaran : http://sinampol.itsk

penguasaan
materi definisi
dan fungsi
peredaran darah,

a. Ketepatan dalam

dan penguasaan
materi

Bentuk Penilaian :
1. kuis

Kuliah, penugasan
kelompok

2TM
TM : 2 x (2x50%)

esicme.ac.id/dosen/
kelasku

peredaran darah
b. Definisi system
peredaran darah

¢. Fungsi system
peredaran darah




menjelaskan
Penyebab
gangguan sistem
peredaran darah

. Ketepatan dalam

menjelaskan
sistem imun non
spesifik seluler
dan mekanisme
perlindungannya

. Keaktifan dalam

diskusi

. Kebenaran dan

ketepatan dalam
menjawab

Metode
pembelajaran:
Small Group
Discusion

Penugasan
mahasiswa :
Menyusun makalah
dan presentasi (tugas
kelompok)

Estimasi waktu :
PT:2x(2x60)
BM: 2x(2x60”)

Penyebab gangguan
system peredaran
darah

Macam gangguan
peredaran darah

- Hipertensi

- Hipotensi

- Iskemia

- Thrombus

- Embolus

- Jantung coroner
- Stroke

- Shock

T™M:
4dan5

Mampu memahami gangguan system
pernafasan dan macam-macam
gangguan system pernafasan

. Ketepatan dalam

menjelaskan dan
penguasaan
mater definisi
dan fungsi
system
pernafasan

. Ketepatan dalam

menjelaskan
materi penyebab
gangguan pada
system
pernafasan

. Ketepatan dalam

menjelaskan
macam

gangguan system
pernafasan :
pneumonia, asma
dan Tuberculosis

Kriteria penilaian :
Ketepatan menjawab
dan penguasaan
materi

Bentuk Penilaian :
1. Kuis

Bentuk
pembelajaran :
Kuliah, penugasan
kelompok

2TM
TM : 2 x (2x507)

Metode
pembelajaran:
Small Group
Discusion

Penugasan
mahasiswa :
Menyusun makalah
dan presentasi (tugas
kelompok)

Estimasi waktu :
PT:2x(2x60%)

Elearning :
http://sinampol.itsk
esicme.ac.id/dosen/
kelasku

Gangguan system

pernafasan
a. Definisi system
pernafasan
b. Fungsi system
pernafasan

Penyebab gangguan
system pernafasan
Macam  gangguan
sistem pernafasan

- Pneumomnia

- Asma

- Tuberculosis

10




BM: 2x(2x60”)

TM : 6| Mampu memahami gangguan . Ketepatan dalam | Kriteria penilaian : | Bentuk Elearning : Gangguan system 10
dan7 system kesetimbangan cairan, menjelaskan Ketepatan menjawab | pembelajaran : http://sinampol.itsk kesetimbangan cairan,
elektrolit, asam basa basa materi konsep dan penguasaan Kuliah, penugasan esicme.ac.id/dosen/ elektrolit, asam basa
cairan dan materi kelompok kelasku basa
elektrolit .

. Ketepatan dalam 2TM a. Konsep Calran
menjelaskan Bentuk Penilaian : TM : 2 x (2x50°) dan elektrolit
materi gangguan 1. Kuis b. Macam gangguan
kesetimbangan Metode kesetimbangan :
dan dehidrasi pembelajaran: dehidrasi,

- Ketepatan dalam Sr_nall Group - hiperkalemia,
menjelaskan Discusion - hipokalemia, -
materi konsep )
kesetimbangan Penugasan - hypernatremia,
asam basa mahasiswa : - hiponatremia

. Ketepatan dalam Menyusun makalah c. Konsep
menjelaskan dan presentasi (tugas kesetimbangan
materi gangguan kelompok) asam basa
kesetimbangan o d. Gangguan
asam basa Estimasi waktu : Kesetimb

. Keaktifan dalam PT:2x(2x60) esetimbangan
diskusi BM:2x (2x 60 asam basa basa

. Kebenaran dan asidosis dan
ketepatan dalam alkalosis
menjawab

Ujian Tengah Semester (UTS)
TM : 8| Mampu memahami gangguan pada . Ketepatan dalam | Kriteria penilaian : | Bentuk Elearning : Gangguan system 15
dan 9 | sistem pencernaan menjelaskan Ketepatan menjawab | pembelajaran : http://sinampol.itsk | pencernaan
mater! definisi, dan penguasaan Kuliah, penugasan esicme.ac.id/dosen/ | 5 Definisi system
fungsi system materi kelompok kelasku pencernaan
pencernaan .

. Ketepatan dalam 2T™M b. Fungsi system
menjelaskan Bentuk Penilaian : TM : 2 x (2 x50%) pencernaan
materi penyebab | 1. Kuis c. Penyebab gangguan
gangguan system Metode pencernaan

pencernaan

pembelajaran:




3. Ketepatan dalam

menjelaskan
materi macam
gangguan system
pencernaan

4. Keaktifan dalam

diskusi

5. Kebenaran dan
ketepatan dalam
menjawab

Small Group
Discusion

Penugasan
mahasiswa :
Menyusun makalah
dan presentasi (tugas
kelompok)

Estimasi waktu :
PT:2x(2x60%)
BM:2x(2x60)

d. Macam gangguan
system pencernaan
- Gastritis
- Gastroenteristis
- Kolesistitis
- Pankreatis

TM:
10 dan
11

Mampu memahami gangguan pada
sistem Urogenital

6. Ketepatan dalam
menjelaskan
materi definisi,
fungsi system
urogenital

7. Ketepatan dalam
menjelaskan
materi penyebab
gangguan
urogenal

8. Ketepatan dalam

menjelaskan

materi macam
gangguan system
urogenital

9. Keaktifan dalam
diskusi

10.Kebenaran dan
ketepatan dalam
menjawab

Kriteria penilaian :
Ketepatan menjawab
dan penguasaan
materi

Bentuk Penilaian :
2. Kuis

Bentuk
pembelajaran :
Kuliah, penugasan
kelompok

2TM
TM: 2 x (2 x50%)

Metode
pembelajaran:
Small Group
Discusion

Penugasan
mahasiswa :
Menyusun makalah
dan presentasi (tugas
kelompok)

Estimasi waktu :
PT:2x(2x60)
BM:2x(2x60)

Elearning :
http://sinampol.itsk
esicme.ac.id/dosen/
kelasku

Gangguan pada sistem

Urogenital

a. Definisi sistem
urogenital

b. Fungsi sistem
urogenital

c. Penyebab gangguan
sistem urogenital
d. Macam gangguan
- Nefrosis
- Sistisis
- Glumeluro
nefrisis
- Eretritis
- Batu ginjal
- Gagal ginjal
- Uremia
- Albuminuria
- Hematouria
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TM : | Mampu memahami gangguan hepar [1. Ketepatan dalam | Kriteria penilaian : | Bentuk Elearning : Gangguan hepar 10
12 dan menjelaskan 1. Ketepatan pembelajaran : http://sinampol.itsk | a. Definisi hepar
13 materi definisi menjawab dan Kuliah, tutorial, esicme.ac.id/dosen/ | |, Fungsi hepar
dan fungsi hepar penguasaan responsi kelasku ¢. Penyebab
2. Ketepatan dalam materi '
menjelaskan 2. Partisipasi kelas | 2 TM gangguan hepar
penyebab 3. Presentasi TM:2x(2x50%) d.  Macam gangguan
gangguan hepar makalah - lkterus
3. Ketepatan dalam Metode - Hepatitis
menjelaskan Bentuk Penilaian : pembelajaran: - sirosis
materi macam 1. Makalah Case study, small
gangguan hepar grup discussion,
4. Keaktifan dalam discovery learning.
diskusi
5. Kebenaran dan Penugasan
ketepatan dalam mahasiswa :
menjawab Penyusunan makalah
Estimasi waktu :
PT:2x(2x60)
BM: 2 x(2x60)
TM : | Mampu memahami autoimunitas, 1. Ketepatan dalam | Kriteria penilaian : | Bentuk Elearning : Gangguan sistem 20
14, 15, | penyakit autoimun dan klasifikasinya | menjelaskan 1. Ketepatan pembelajaran : http://sinampol.itsk | endokrin
16 materi pengertian menjawab dan Kuliah, penugasan esicme.ac.id/dosen/ | 5 Pengertian sistem
system endokriun penguasaan kelompok kelasku endokrin
2. Ketepatan dalam materi 2TM
menyebutkan 2. Partisipasi kelas | TM : 3 x (2 x50) b. Penyebab ]
penyebab 3. Presentasi gangguan sistem
gangguan system makalah Metode endokrin
endokrin pembelajaran: c. Macam gangguan

Ketepatan dalam
menjelaskan
materi macam
gangguan system
endokrin
Keaktifan dalam
diskusi
Kebenaran dan

Bentuk Penilaian :
1. Tugas review
jurnal

Case study, small
grup discussion,
discovery learning.

Penugasan
mahasiswa :
Review jurnal
gangguan system

Hipertiroidisme
Hipotiroidisme
osteoporosis




ketepatan dalam
menjawab

endokrin

Estimasi waktu :
PT:3x(2x60%)
BM:2x(2x607)

Ujian akhir Semester (UAS)




